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72. Kinh nghiệm rút ngắn thời gian thiếu máu của tim hiến  
tại Bệnh viện Chợ Rẫy 
 
Nguyễn Thái An1, Nguyễn Thành Luân1, Nguyễn Tiến Hậu1, Ngô Nguyễn Tuyết Linh2,  
Cao Thị Ngọc Ngân2. 
 
Đặt vấn đề: Trong ghép tim từ người cho chết não, thời gian thiếu máu tim hiến ảnh hưởng 
đến sống còn của bệnh nhân sau ghép, do đó rút ngắn thời gian thiếu máu của tim ghép có ý 
nghĩa rất lớn đặc biệt các trường hợp hiến tạng ở xa trung tâm ghép. 
 
Phương pháp nghiên cứu: Hồi cứu tất cả các trường hợp ghép tim tại bệnh viện Chợ Rẫy 
đến năm 2022.  
 
Kết quả: Có 9 bệnh nhân, không có tử vong trong 30 ngày. Tỷ lệ sống sau 6 tháng 100%. Một 
bệnh nhân tử vong sau 1 năm do thải ghép, một bệnh nhân tử vong do nhiễm Covid-19 sau 
ghép 8 tháng. 
Các biện pháp để rút ngắn thời gian thiếu máu tim ghép: sắp xếp các phương tiện vận chuyển 
(cảnh sát giao thông mở đường), nhả kẹp động mạch chủ sớm. Thời gian thiếu máu tim ghép 
giảm từ 156 phút xuống 96 phút. 
 
Kết luận: Thời gian thiếu máu tim ghép giảm đáng kể tại bệnh viện Chợ Rẫy 
 
 
Từ khoá: ghép tim, thời gian thiếu máu tim hiến. 
1: khoa Hồi sưc Phẫu thuật Tim bệnh viện Chợ Rẫy 
2: khoa Gây mê phẫu thuật Tim bệnh viện Chợ Rẫy 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


