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74. Đánh giá kết quả gần của ghép tim tại Bệnh viện Chợ Rẫy 
  Nguyễn Tất Đạt, Nguyễn Thái An, Lý Văn Chiêu,. Hoàng Văn Sỹ, Trần Quyết Tiến, Nguyễn 
Tri Thức 
 
Đặt vấn đề 
 Ghép tim hiện đang được triển khai rộng rãi và là phương pháp kéo dài thời gian sống 
và mang lại chất lượng cuộc sống tốt hơn cho bệnh nhân suy tim nặng giai đoạn cuối. Ghép 
tim từ ngừoi cho chết não đã và đang được triển khai tại nhiều quốc gia trên thế giới. [1] 
Phương pháp nghiên cứu: 
 

Nghiên cứu mô tả 09 trường hợp bệnh nhân suy tim nặng được ghép tim từ người cho 
chết não, theo dõi điều trị 01 tháng tại Bệnh viện Chợ Rẫy từ tháng 05/2017 đến nay. 

 
Kết quả: 

Tỉ lệ thành công 100%, với kỹ thuật ghép Bi-caval (100%), trong đó có 08 bệnh nhân 
nam (89%), tuổi trung bình lúc ghép (38,9), tỉ lệ các nhóm máu lần lượt: A-33%, B-33%, O-
23% và AB-11%. Bệnh được dẫn nhập với Basiliximab và duy trì chống thải ghép với 3 nhóm 
thuốc Corticoid, Tacrolimus và MMF.  

 
Kết luận: 

Ghép tim từ người cho chết não là lựa chọn điều trị cho bệnh nhân suy tim giai đoạn 
tiến triển nặng. Bệnh viện Chợ Rẫy đã và đang triển khai phương pháp này trong chiến lược 
điều trị cho bệnh nhân suy tim. 
Từ khóa: Suy tim, Suy tim tiến triển nặng, Ghép tim. 
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