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TOM TAT

Dt vin dé: Phau thugt ngi soi (PTNS) cdt thdn dé gheép tir nguoi hién song diroc phat
trién tir nhitng ndam dau cua thé ky 20 va da tré thanh tiéu chudn trong phau thugt cat than dé
ghép tir ngueoi hién song. Tai bénh vién Cho Rdy, PTNS sau phlc mac cat than d@é ghép dioc &p
dung thuwong quy tir 2004 dén nay. Ching tdi bao céo két qua cua phirong phdp ndy sau gan 20
nam trién khai tai bénh vién Cho Rdy

Déi twong va phwong phdp nghién ciru: M0 ta hang loat trirong hop. Tat ca nhitng nguoi
song, tw nguyén hién 1 qud thdn cho nguoi bénh suy thdn man giai doan cudi, dwoc thuc hién
phirong phdp phau thudt néi soi sau phic mac cdt thdn tai bénh vién Cho Rdy. Thoi gian thyc hién
tir thang 6/2004 dén 10/2022.

Két qud nghién cieu: Tdt cd gom 639 trwong hop dioc PTNS sau phic mac cat than dé
ghép. T7 1¢ nizznam 1a 1,12. Tudi trung binh 1a 46.8 + 8.9 tugi (26-72 tusi). BMI trung binh cua
nhém nghién cuu la: 22,3 £ 3,1 kg/m2 (17,1-35,4 kg/m2). Théan trai c6 504 TH (78,9 %). Thdn
ghép c6 nhiéu M (>2) c6 191 TH (29,9%). Thei gian phau thugt trung binh 1a 181 + 29 phut (90-
245 ph(t). Liwong mau mat trung binh 14 76,4 + 48,3 ml. Thoi gian thiéu mau néng trung binh 1a
4,5 + 1,3 phit. Bién chiing mire do nhe theo Clavien-Dindo (I-11) c6 5 TH (0,8%), murc do nang
(111-1V) ¢6 2 TH (0,3%). Thoi gian nam vién 3,7 = 2,0 ngay (2-14 ngay).Sau 1 thang, nguoi hién,
két qua Creatinin trung binh 1,16 + 0,21 mg/dl, Creatinin ngwoi nhan 1,16 + 0,29 mg/dl.

Két lu@n: Phau thudt ngi soi sau phic mac cdt thdn dé ghép mang lgi tinh an toan va hiéu
qud cao. Pay la mér phwong phdp cac phdu thudt vién cé thé duwoc lwa chon, dac biét 1a véi cac
phau thugt vién tiét niéu.
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